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Abstract of DE101 14561 

Use is claimed of creatine, creatinine and/or their salts or derivatives in an agent for hardening, 
strengthening, restructurizing, repairing or stabilizing of keratin fibers or for increasing the gloss, volume 
or combability of such fibers. 
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@ Verwendung von Mitteln enthaltend Kreatin, Kreatin und/oder deren Derivaten zur Verstarkung und 
Strukturverbesserung von keratinischen Fasern 

@ Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist die Ver- 
wendung von Kreatin, Kreatinin und/oder deren Deriva- 
ten und/oder deren Salzen in einem Mittel zur Hartung, 
Starkung, Rest rukturie rung oderErhohung von Glanz, Vo- 
lumen oder Kammbarkeit von keratinischen Fasern, ins- 
besondere mensch lichen Haaren. 
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Beschreibung 

[0001] Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist die Venvendung eines Mittels enthaltend Krcatin, Kreatinin und/ 
oder deren Derivaten zur Hartung, Glanzverbesserung, Starkung und Strukturverbesserung (Resirukturierung) oder zur 
5 Voluinenerhohung von keratinischen Fasern, insbesondere von geschadigten keraiinischen Fasern wie geschadigten 
inenschlichen Haaren. 

[0002] Die Schadigung von keraiinischen Fasern durch Uniwekeinfliisse (bcispielsweise energiereiche S trail lungen). 
den physiologischen Status (beispielsweise Alter oder Gesundheit der betreffenden Individuen) oder mechanische und 
cheniische Einwirkungen sind bekannl. Die Folgen sind nachteilige mechanische Eigenschaften der betrofTenen Mate- 
10 rialien. Derartige Schadigungen der inneren Struktur von keratinischen Fasern zeigen sich zum Beispiel durch Verlust an 
Harte, Glanz, Starke, Bruchfestigkeit, ReiBfesligkeit oder Bundelzugfestigkeit. 

[0003] An Keratinfasern, besonders an inenschlichen Haaren, niachen sich solche Einfliisse insbesondere durch fehlen- 
den Glanz, venninderte ReiBkraft und schlechte Kainmbarkeit beinerkbar. Hervorgerufen werden sie durch Alterungs- 
prozesse, die vor allem physiologisch bedingt sind oder durch physikalische (Bewitterung), mechanische (Kammen. 

15 Bursten) und cheniische Einfliisse induziert werden. Bei langeren Haaren niachen sich diese Einfiusse insbesondere in 
den Haarspitzen bemerkbar. Zu den chemischen Einflussen gehoren vor allem das Bleichen, oxidatives Farben und Dau- 
erwellen der Haare, wobei aggressive Oxidations- bzw. Reduktionsmittel zudem bevorzugt in stark alkalischem Milieu 
angewendel werden und dort ihre voile Wirkung zeigen. Aber auch andere cheniische Einfliisse entfaHen scha'digende 
Wirkungen auf Keratin enthaltendes Material, beispielsweise mit Chlor oder Salzen angereichertes Wasser. 

20 [0004] Handelsiibliche Spulungen und Kuren enthalten als Aktivsubstanzen hauptsachlich kauonische Tenside bzw. 
Polymere, Wachse und/oder Ole. Je geschadigter das Haar ist, desto inehr anionische Gruppen finden sich an der Ober- 
flache. Kationische Verbindungen werden auf dieser entgegengesetzt geladenen Oberflache elektrosiaiisch angezogen, 
wahrend Ole und Wachse mil den hydrophoben Gruppen des Keratins wechselwirken. Eine Strukturverbesserung irn 
Haarinneren lasst sich mit diesen Pflegeprodukten daher nicht erreichen. 

25 |0005] Der Einsatz von bestimmten ungesattigten Verbindungen, insbesondere Ascorbinsaure, in Haarbe hand lungs- 
mitieln fur diesen Zweck ist aus der eigenen WO 00/57839 bekannt. Ascorbinsaure ist jedoch in wassriger Losung nichi 
lange bestandig, so dass solche Mitlel nicht gelagert werden konnen, sondern erst kurz vor der Anwendung hergestelll 
werden miissen. 

[0006] Aus der DE-A 198 41 385 ist die Verwendung von Kreatin und Krealinderivaten als Feuchthalteniittel fur kos- 
30 nietische Zubereitungen bekannt. Die Zubereitungen sollen die elastischen Eigenschaften der Haul verbessem sowie zur 
Faltenglattung und Beseitigung von Rissen und Schuppen beitragen. 

[0007] Die der vorliegenden Erfindung zu Grunde liegende Aufgabe bestand darin. ein Mitlel, insbesondere ein kos- 
metisches Haarbehandlungsmittel, fiir die Verwendung zur Verbesserung des Haarzustandes bereitzuslellen, das die vor- 
genannien Nachteile beseitigt. 

35 [0008] ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe gelost durch die Verwendung eines Mittels enthaltend Kreatin, Kreaunin 
und/oder deren Derivate und/oder deren Salze zur Harlung, Starkung, Resirukturierung, Reparatur oder Stabilisierung 
von keratinischen Fasern oder zur Erhohung von Glanz, Volumen oder Kamnibarkeii von keratinischen Fasern. 
[0009] Uberraschenderweise wurde namlich gefunden, dass durch die Verwendung von Kreaiin, Kreatinin und/oder 
deren Derivaten und/oder deren Salzen die Struktur von keratinischen Fasem (Haaren) deranig vcrandert wird. dass eine 

40 Hartung und Starkung sowie die Erhohung der Bmchfesiigkeit, ReiBfestigkeii oder Bundelzugfestigkeit, insbesondere 
der sirapazierten der geschadigten keraiinischen Fasern erfolgi. 

[0010] Neben der noch nachfolgend beschriebenen Pflege wirkung, die aus der Beeinflussung der Haaroberflache (Cu- 
ticula) resultierl, zeigte sich somit insbesondere eine Repair-Wirkung. Diese gehi auf Veranderungen im Inneren des 
Haares (Cortex) zuriick. Es wurden die Zugkrafie gemessen, die oxidativ (durch Bleichen) vorgeschadigte Haare zum 
45 ZerreiBen bringen. Uberraschend wurde gefunden, dass diejenigen Haare, die nacli der oxidati ven Schadigung mit einem 
Kreaiin, Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze enlhaltenden Mitlel behandeli worden waren, eine si- 
gnifikante Erhohung der zum ReiBen notwendigen Krafte aufwiesen. 

[0011] Dies ist uberraschend, da aufgrund der Struktur des Kreatins und dessen Derivate weder das Eindringen ins 
Haarinnere, noch uberhaupl eine Beeinflussung der Proteinstrukturen vorhersehbar war. Zudem ist bekannt, dass unge- 
50 schadigte nasse Haare deutlich geringere ReiBkrafte haben (600-900) mN als trockene (1000-1500) mN. Somil sollte 
man erwarten, dass ein Feuchthalteniittel wie Kreatin bzw. Kreatinin die ReiBkrafte cher senkL stall diese, wie gefunden, 
zu erhohen. 

10012] Damit verbunden wird nicht nur eine Resirukturierung (Repair) von geschadigten keraunischen Fasern crmog- 
lichl^ sondem auch ein proiekti ver Effekt. der ei ner Schadigung dieser Maierialien vor oder walirend einer Exposition mil 

55 cntsprcchcndcn Noxcn cntgcgcnwirkt und sic zu vcrhindcm oder zu vennindern vennag. 

10013] Neben diesen von durch exogene Noxen hervorgerufenen nachieiligen Veranderungen kann die erfindungsge- 
maBe Verwendung auch bei durch physiologische Prozesse bedingte Zustande oder Anderungen der Slruklur von kerati- 
nischen Fasern voricilhafie Wirkungen enifalten; beispielsweise bei altersbcdingtem bruchigem tlaar oder bei leinem 
Haar, welches angeboren oder altersabhangig erworben sein kann (Babyhaar, Altershaar). 

60 [0014] Damit verbunden konnie femer festgestellt werden, dass bei keratinischen Fasern, insbesondere bei Haaren, 
durch die erflndungsgemaBe Verwendung eine Volumenerhohung erreicht werden kann, was sich vorteilhafl bei der Her- 
siellung von Frisuren (Erholiung der Haarfulle) auswirken kann. Es wird verniutet, dass die Wirkung der Volumenerho- 
hung in kausaleni Zusammenhang mit der haarhartenden, haarstarkenden bzw. haarresu-ukturierenden Wirkung der er- 
findungsgemaR verwendeten Mitlel slchl. Dies war uberraschend, da ublicherwcjse Substanzen. die cine Feuchthaliewir- 

65 kung besitzen. das Haarvolunien cher verringem. 

|0()15] Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist somit die Verwendung gemaB Anspruch 1 . 

[0016] Die besonders bevorzugi verwendeten Stofte, das Kreaiin (N-Amidinosarcosin) (Fonnel I) sowie sein Zyklisie- 

rungsprodukt Kreatinin (2-Imino-l-methylimidazolidin-4-on) (Fonnel II) sind physiologischer Bestandieil menschli- 
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chen und lierischen Gewebes. 
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(i) (ii) 

10017] Weitere besonders bevorzugt verwendete Substanzen sind Kreaunphosphat, CyclokreaUn, Phosphocyclokrea- 
tin, Guadinin-acetat, 3-Guadininpropionsaure, Guadinin-ascoibat und Kreatin-pyruvat. 

[0018] Bevorzugi werden Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate der Formeln (ID), (IV) Oder (V) erfindungsge- 
maB verwendei 

NH 2 COOR, 

T 2 I 1 HN f HN 1 
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0«) (IV) (V) 

worin Ri und R 2 unabhangig voneinander dieBedeutung H, -CH 3 ,-CH 2 CH3 odergeradkettiges oder verzweigtes C3-bis 
C22-Alkyl haben und n = 1 oder 2 ist. Bevorzugt bedeuien Ri und R 2 unabhangig voneinander H, -CH3, -CH2CH3 oder 
geradkettiges oder verzweigies G 3 - bis Cs-Alky] und besonders bevorzugi H, -CH 3 , -CH7CH3 oder -CH2CH2CH3. 30 
10019] Es konnen audi beliebige Gemiscbe des Kreatins, des Kreaiinins und/oder deren Derivate und/oder deren Salze 
fur den genannten Zweck verwendet werden. 

(0020] Weitere Ausfuhrungsfomien der vorJiegenden Erfindung sind in den Anspriichen wiedergegeben. 
[00211 Die Verwendung erfolgt, indem die keraunischen Fasem mil eineni das Kreatin, das Kreatinin und/oder deren 
Derivate undVoder deren Salze enthaltenden Mittel in Kontakt gebracht werden und dieses nach Applikalion vorzugs- 35 
weise don verbleibt. oder nach einer geeigneten Einwirkungszeit mit einem wassrigen Mitlel ab- oder ausgespull wird. 
[ 0022] Bevorzugt ist es, wenn das Kreatin, das Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze in einer Menge 
von 0,001 bis 30,0 Gewichisprozent, besonders bevorzugt in einer Menge von 0,01 bis lO.OGewichisprozeni, jeweils be- 
zogen auf die Gesamtmenge des Mittels, in deni Mitlel enthalten ist. 

[0023] Das fur die erfindungsgemaBe Verwendung beschriebene Mitlel kann in alien geeigneien Forniulierungen vor- 40 
liegen. die in der kosmetischen oder pharmazeutischen Industrie hekannt. sind. 

[0024] Insbesondere kann das Mitlel als waBrige oder waBrig-alkoholische Losung, als Gel, Creme, Emulsion oder 
Schaum vorliegen, wobei das Mittel sowohl in Form eines Einkomponenlenpraparats als auch in Form eines Mehrkom- 
ponenienpraparates konfeklioniert sein kann. 1m Falle eines Einkomponenienpraparates enthali das Mittel Kreaun, Krea- 
tinin undVoder mindestens ein Derivat und/oder Salze davon zusammen mil geeigneien Hilfs- und Tragerstoffen (bei- 45 
spielsweise Verdickern, Sauren, DuftstorTen, lJ>sungsrrutteln, Salzen, Neizmitteln und/oder UV-Absorbern). 
[0025] Liegi das Mittel in Form eines Mehrkomponentenpraparales vor, kann dieses aus mindestens zwei verschiede- 
nen, bis zur Anwendung voneinander raumlich getrennten Komponenien beslehen. Eine erste Komponente kann entwe- 
der das der vorliegenden Erfindung zugrundeliegende Kreatin, Kreatinin und/oder mindestens ein Derival und/oder Salze 
davon (Wirkstoff) fur sich allein enthalten oder der Wirkstoff kann zusammen mit einem HilfsstorT (zum Beispiel ein 50 
Verdickungsmitlel), vorleilhafterweise in fester trockener Form (zum Beispiel als Pulver in verpresster oder nicht-ver- 
presster Form, als Granulat oder Tablette), vermischt in dieser ersten Komponente vorliegen. Eine zweite oder weitere 
Komponente enthalt nur Hilfs- und Tragerstoffe. 

[0026] Es ist aber auch moglieh, dass in einem Mehrkomponenlenpraparal verschiedene Komponenien verschiedene 
Wirksloffc gcmaB dor vorliegenden Erfindungcn cinzcln oder als Gcmisch enthalten, entweder fur sich allein oder zu- 55 
sammen mil verschiedenen Hi If sst often vermischt und das die weiteren Komponenien nur Hilfs- und Tragerstoffe ent- 
halten. 

[0027] ErfindungsgemaB umfasst wird die Verwendung einer Zu sammen set zung, die dadurch gekennzeichnet isU dass 
sie als Einkomponentenpraparai oder als Mehrkomponenlenpraparal vorliegt. Liegt das verwendete Mitlel als Mehrkom- 
ponenlenpraparal vor, so umfasst es eine erste Komponente, die das Kreatin. Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder 60 
deren Salze mil oder ohne Hilfs- und Zusatzstoffe enthalt und eine zweite Komponente, welche die ubrigen Bestandteile 
enthalt. Das verwendete Mittel kann ferner als Mehrkomponentenpraparat mil mindestens drei verschiedene Komponen- 
ien vorliegen, wobei mindestens eine der Komponenten Kreatin, Kreatinin und/oder deren Deri vale und/oder deren Salze 
enthali und die ubrigen Komponenten die restliclien Bestandteile enthalten. 

[0028] lis ist selbstverslandlich, dass zur Herstellung eines gebrauchsfertigen Mittels die ruvimlich geirennt vorliegen- 65 
den einzelnen Komponenten einer Mehrkomponentenpraparation kurz vor deren erlindungsgemaBen Verwendung ver- 
mischt werden miissen. 

[0029] Das erfindungsgemati verwendete Mitlel kann zusatzlich Trager- und TlilfsstolTe, wie zum Beispiel Losungs- 
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mittel wie Wasser, niedere aliphaiische Alkohole, bei spiel sweise Ethanol, n-Propanol und Isopropanol, Glykolether oder 
Glykole wie Glycerin und insbesondere 1 ,2-Propandiol; weiterhih Losungsverniittler, Netzmittel oder Eniulgatoren aus 
den Klassen der anionischen, kau'onischen. amphoteren oder nichtionogenen oberflachenaktiven Substanzen wie Fettal- 
koholsulfate, elhoxyliene Fettalkoholsulfate, Alkylsulfonate, Alkylbenzolsulfonate, Alkyltriniemylammoniumsalze, Al- 

5 kylbetaine, elhoxyliene Fettalkohole, ethoxylierte Nonylphenole, Fettsaurealkanolamide, ethoxylierte Fettalkohole. et- 
hoxylierte Nonylphenole, Fettsaurealkanolamide, ethoxylierte Fettsaureester, ferner Verdicker wie hohere Fettalkohole, 
Starke oder Cellulosederivate; Salze wie z. B. NaCl; Puffersubstaiizen wie Animoniuinhydrogencarbonat; Thiole, Keto- 
carbonsauren (Oxocarbonsauren), insbesondere a-Ketocarbonsauren, bzw. deren physiologisch vertragliche Salze, UV- 
Absorber, Parfume, Farbstoffe, Kondiuonierer, Haarquellmittel, Konservierungsstoffe, Vaseline, Paraffinol und Fettsau- 

10 ren sowie auBerdeni Pflegesioffe wie kauonische Harze, Lanolinderivate, Cholesterin, Pantothensaure und Betain; Treib- 
mittel wie z. B. Propan, Butan, Dimethylether, N 2 0 und Kohlendioxid, enthalten. 

[0030] Die vorstehend erwahnten Bestandteile werden in den fur solche Zwecke ublichen Mengen verwendel, zum 
Beispiel Wasser in einer Menge \on 0,1 bis 95 Gew die Netzmiuel und Eniulgatoren in Konzenlrationen von insge- 
sanit 0,2 bis 30 Gewichtsprozenl, die Alkohole in einer Menge von insgesamt 0,1 bis 50 Gewichtsprozenl, die Triibungs- 
15 mittel, Parfiiniole, Konservierungsstoffe und Farbstoffe in einer Menge von jeweils 0,01 bis 5 Gewichtsprozent, die Puf- 
fersubstanzen in einer Menge von insgesamt 0,1 bis 10 Gewichtsprozent, Losungsverniittler, Stabilisatoren, sowie haar- 
konditionierende und haarpftegende Bestandteile in einer Menge von jeweils 0,1 bis 5 Gewichtsprozent, wahrend die 
Verdickungsmittel und Losungsverniittler in einer Menge von insgesamt 0,5 bis 20 Gewichtsprozent in diesem Mittel 
enthalten sein konnen. 

20 [0031) Der pH-Werl des Mittels belragt bevorzugt 2,0 bis 1 0,0, insbesondere 3,0 bis 9,0. Erforderlichenfalls kann der 
gewiinschte pH-Wert durch Zugabe von Sauren, beispiel sweise ct-Hydroxycarbonsauren wie Milchsaure, Weinsaure, Zi- 
tronensaure oder Apfelsaure, Phosphorsaure, Essigsaure, Glycolsaure, Salicylsaure, Glutalhion oder Gluconsaurelacton, 
oder aber alkalisierenden Mitteln wie Anmioniak, Alkanolaminen, Alkylaniinen. Alkalihydroxiden, Ainnioniumhydro- 
xiden, Alkalicarbonaten, Amnioniunicarbonaien oder Alkaliphosphaten, eingestellt werden. 

25 [0032] Bei der Behandlung keratinischer Fasem kann das Mitiel don (bei spiels weise im Haar) verbleiben oder nach 
der Anwendung ausgespult werden. Im letzteren Fall betragt dieEinwirkungszeit des Mittels, je nach Temperatur (elwa 
20 bis 60 Grad Celsius, vorzugsweise 30 bis 50 Grad Celsius), 1 bis 60 Minuien, insbesondere 5 bis 20 Minuten, wobei 
durch Warmezufuhr die Repairwirkung (Hartung, Restrukuirierung und gegebenenfalls die damit verbundene Volumen- 
erhohung) beschleunigi werden kann; daher ist die Anwendung von Warme bevorzugt. Nach Beendigung der Einwir- 

30 kungszeit kann das Haar mil Wasser gespult und gegebenenf alls mil einem Shampoo gewaschen werden . 

[0033] Bei den fur die erfindungsgemaBe Verwendung geeigneten Konfektionierungen des Mittels handelt es sich vor- 
zugsweise urn Shampoos, Spulungen, Kuren, Schaumen, Fesiigem, Haargelen, Haarsprays, Haarfarben, Haartonungen, 
Dauerwellniitteln, Fixieningen, Haarglaitungsmilleln oderBrillanlinen. 

[0034] Das MiUel kann auch als Vorbehandlungs mittel vor chemischen und/oder physikalischen Behandlungen von 
35 keratinischen Fasem, insbesondere einer Haarfarbung, einer Haartonung, einer Haarbleichung oder vor einer Haardauer- 
verformung, verwendel werden, urn einer Haarschadigung durch diese oxidaiiven Behandlungen vorzubeugen. 
10035J Es konnte lestgesrellt werden, dass die erfindungsgemaBe Verwendung eines Mittels mit einem Gehalt an Krea- 
tin, Kreau'nin und/oder deren Derivale und/oder deren Salze geinaB der vorliegenden Erfindung eine deutliche Siruktur- 
verbesserung zuvor geschadigterkeraiinischer Fasem ermoglicht, die sich zudem mil einer statisiisch hochsignifikanten 
40 Erhohung der ReiBkrafi nachweisen lasst. 

Messung der Repairwirkung 

[0036] Die Ennitllung der ReiBkraft von H aaren, die ein Indikator fur die sirukiurelle Integritai des Haarcortex und da- 
45 mit ein MaB fur den Schadigungsgrad ist, erfolgt durch fur diese Zwecke ubliche Zug-Dehnungs-Messungen. Won jeder 
Haarstrahne werden 20Einzelhaare ausgewahlt und die einzelnen Haardurchmesser mil einem computergesteuerlen La- 
sermikrometer bestimmt. AnschlieBend wird mit einem Zug-Dehnungs-MeBgerat (MTT 160/600 Series Miniature Ten- 
sile Tester, Serial No. 600.95.05.001 . Fa. DIA-STRON Ltd., England) die Kraft gemessen, die notig ist, urn die einzelnen 
Haare zum ZerreiBen zu bringen. 
50 [0037] Aus diesen einzelnen, aufgrund der unterschiedlichen Haardurchmesser voneinander abweichenden ReiBkraft- 
MeBwerten wird die sog. Biindelzugfestigkeit (BZF) emiittelt, indein aus den Einzelwerten unter Beriicksichugung der 
jeweiligen Haardurchmesser die ReiBkraft fur einen Haardurchmesser von 0,08 mm (mittlerer Durchmesser) errechnet 
wird. Durch Einbeziehung der Haardichie erfolgt schlieBlich die Umrechnung in die Einheit der Biindelzugfestigkeit 
(cN/tex). Je groBer der Zahlenwert der Biindelzugfestigkeit, desto geringer isi die Haarschadigung. 
55 [0038] Die Mcssungcn an Haarcn, die mil krcatinhaltigcn und kreatinfrcien Shampoos bchandclt wurden, ergaben fol- 
gende Ergebnisse: 

Geschadigtes Haar (blondiert) wurde behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 2, jedoch ohne Krealin (die Menge an 
Kreatin wurde durch Wasser ersetzi): 

BZF = 14,8 +/- 0,4 cN/tex (ermitlelt an 17 Haaren aus einer Shampoo-behandeiten Su-ahne); 
60 Geschadigtes Haar (blondiert) behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 2 init 1 Gew.-% Kreatin: BZF = 15,5 +/- 
0,4 cN/tex (enmttelt an 19 Haaren aus einer Shampoo-behandelteri Strahne). 

[0039] Der Unterschied zwischeu den oben angegebenen Mittelwerten ist statisiisch hochsignifikant (Signifikanzni- 
veau ennitteli init i-Tesi: 99,9%). 

[0040] Die Biindelzugfestigkeii wird durch den Ciehalt an 1 Gew.-% Kreatin von 14,8 cN/tex auf 15.5 cN/rex erhohl: 
65 dies entspricht einem Anstieg urn 4,7%. Der Zusatz von Kreatin bedingt somit eine deuiliche Haarstarkung bzw. Repair- 
wirkung. 
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Messung der Kammbarkeitsverbesserung 

[0041] Die Kammbarkeit des Haares ist ebenfalls ein wichtiger Parameter zur Beschreibung der Haarqualitat. Ver- 
schiedene auBere Einwirkungen wie bestimmte kosmetische Behandlungen (Bleichen, Farben, Dauerwellen). Bewette- 
rung, haufiges Kammen und Bursten verschlcchtem die Kammbarkeit des Haares, was auf eine Schadigung der Cuticula 5 
zuruckzufuhren ist. 

[0042] Das Prinzip der meisten Verfahren zur messtechnischen Erfassung der Kammbarkeit besteht darin, die Kraft 
(Kammkraft) zu messen, die noiig ist, urn einen Kamm unter exakt definierten Randbedingungen durch eine Haarstrahne 
zu kammen. 

[0043] Im Rahmen der eigenen Untersuchung wurde dazu eine automatisierte Apparatur verwendet, bei der ein mecha- 10 
nischer Greifarm die zu untersuchenden Strahnen aus einem Lager holt und auf den Haken einer Kraftmessdose hangt. 
Dann werden die Strahnen nacheinander mehrmals automatisch mit konstanter Geschwindigkeit gekammt und fur jeden 
Kammvorgang wird die Kammkraft N (Newton) als Funktion der Kaminstrecke (Strahnenlange) aufgenominen. Die an- 
gegebenen Kammkraftwerte ergeben sich schlieBlich aus einer Mittelwertbildung der Kammkrafte uber die Kamm- 
su-ecke. Je geringer die Kammkraft ist, desto besser ist die Kammbarkeit des Haares. 15 
[0044] Die Messungen an Haaren, die mit kreatinhaltigen und kreatinfreien Shampoos behandelt wurden, ergaben fol- 
gende Ergebnisse: 

Geschadigtes Haar (blondiert) wurde behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 2, jedoch ohne Kreatin (die Menge an 
Kreatin wurde durch Wasser ersetzt): 

Die Kammkraft betrug 1 ,43 +/- 0,05 N (gemessener Mittelwert aus 3 mit Shampoo behandelten Haarstrahnen). 20 

Geschadigtes Haar (blondiert) behandelt mit Shampoo nach Beispiel 2 mit 1 Gew.-% Kreatin: 

Die Kammkraft betrug 1,21 +/- 0,08 N (gemessener Mittelwert aus 3 mit Shampoo behandelten Haarstrahnen). 

[0045] Der Untei scbied zwischen den oben angegebenen Mittelwerten ist slatistisch significant (Signifikanzniveau er- 

mittelt mit t-Test: 97,5%). 

- [00.46] - Die Kammkraft verringeri sich durch-den-Gehalt- an 1 Gew,--%- Kreatin von 1 ,43 N auf l,2i N, alsoAim 1 5,33k — 25- 
Der Zusatz von Kreatin bedingt somit eine deutlich feststellbare Verbesserung der Nasskammbarkeit des Haares. 
[0047] Alle in der vorliegenden Beschreibung genannten Prozentangaben stellen, soweit nicht anders angegeben, Ge- 
wichtsprozente, bezogen auf das Gesamtgewicht der jeweiligen Zusaminensetzung, dar. 
[0048] Die nachfolgenden Beispiele sollen den Gegenstand naher erlautern. 

'30 

Beispiele 
Beispiel 1 

Haarspray 35 

Vinylacetat/Crotonsaure-Copolymer 2,00 Gew.-% 

2- Amion-2- methyl- 1 -propanol 0, 1 6 Ge w .-% 

Hthanol 37,84 Gew.-% 

Kreatin 0,50Gew.-% 40 

Parfumol 0,10Gew.-% 

Propan/Butan ad 100,00 Gew.-<# 


Beispiel 2 45 
Haarshampoo 

Natriumlaurylethersulfat (25%ige wassrige Losung) 40,0 Gew.-% 

NaCl 4 ? 0Gew.-% 50 

Kreatin l,0Gew.-% 

Wasser ad 100,0 Gew.-% 

Beispiel 3 55 
Haarshampoo 

Nalriumlaurylethersulfai (25%ige wassrige Losung) 35,0Gew.-% 

NaQ ~ ' ' 3,0Gew.-% 60 

Triethanolamin 4,0 Gew.-% 

l,2-Dibrorn-2,4-dicyanobutamin-2-phenoxyethanol 0,1 Gew.-% 

Parfumol 0J Gew.-% 

Kreatin 2,0Gew.-7c 

Wasser ad 100,0 Gew.-% 65 
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Beispiel 4 
Haarkur 

Glycerinmonoslearat 6,0 Gew.-% 

Lanolinalkoxylat 2,0 Gew.-% 

Cetylalkohol 2 y Q Gew.-% 

Gemisch aus Lanolinalkohol und Paraffinol 1,0 Gew.-% 

Tris-(oligooxyetJiyl)-alky]-animoniuiiiphosphat 1 ,5 Gew -% 

Hydroxyethylcellulose 20,0 Gew.-% 

Cilronensaure 0,1 Gew.-% 

Sorbinsaure 0.1 Gew.-% 

Parfiimol 0^1 Gew'-% 

Kreatin 0,5 Gew.-% 

Wasser ad 100,0 Gew.-% 


Beispiel 5 

20 Schaumkondilioner 

PVPA^inylimidazoliununelhochlorid-Copolymer 5,00Gew.-% 
PVP/PVA-Copolymer l ,00 Gew.-% 

PolyoxyethyLen-12-cetylstearvlalkoho] 0,15 Gew.-% 

-Parfumol 0,l0Gew.-% 
Kreatin l,00Gew,-% 
Propan/Biuan lo'oOGew.-% 
Wasser ad 100,00 Gew.-% 

30 

Beispiel 6 
Brillaniine 

35 Candelillawachs 80,0 Gew.-% 

Paraffinol 14,8 Gew.-% 

Isopropylmyrislinat 4,6 Gew.-% 

Parfiimol 0,5 Gew.-% 

Kreatin 0,1 Gew.-% 

100,0 Gew.-% 


40 


Beispiel 7 

45 Dauerwellmittel 

Thioglykolsaure (80%ige wassrige Losung) 9,5 Gew.-% 

Ammoniak (25%tge wassrige Losung) 1,6 Gew.-% 

Ammoniumcarbonai 4,5 Gew -% 

50 Krealin 2,0Gew.-% 

Parfiimol 0.2 Gew.-% 

Wasser ad 100,0 Gew.-% 

55 Beispiel 8 

Dauerwellfixierung 

Wasserstoffperoxid 4,6 Gew.-% 

60 Cilronensaure 0,2 Gew.-% 

Kreatin 3 ? 0 Gew.-% 

Parfiimol 0,1 Gew.-% 

Wasser ad 100,0 Gew.-% 

65 
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Beispiel 9 


Oxidationshaarfarbemittel in Cremeform 


Stearylalkohol 
Paraffinol 
Wollfeti 
Parfum 

p-Toluylendiamin 

Resorcin 

Aminophenol 

Ethylendiamintetraacetat (EDTA) 

Ammoniak (25%ige wassrigeLosung) 

Nalriumsulfit 

Kreatin 

Wasser 


ad 100,00 Gew.-% 


8,00 Gew.-% 
13,00 Gew.-% 
6,00Gew.-% 
0,30Gew.-% 
0,70(5ew.-% 
0,05 Gew.-% 
0,06Gew.-% 
0,20 Gew.-% 
2,00 Gew.-% 
l,00Gew.-% 
l,00Gew.-% 


10 


ts 
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Patentanspriiche 


1 . Verwendung von Kreaiin, Kreatinin und/oder deren Derivaten und/oder deren Salzen in einem Mittel zur Har- 20 
tung, Stark ung, Resirukiurierung, Reparatur oder Stabilisierung von keratinischen Fasern oder zur Erhohung von 
Glanz, Volumen oder Kammbarkeit von keratinischen Fasern. 

2. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass man Kreatin, Kreatinin und/oder deren Salze ver- 
wendet. 

3 ^yerwendung^xiach einemjder Anspriichen. 1 oder. 2, dadurch- gekennzeichnet ,-dass Kreatin^ oder Kreat ininderi vat- -25— 

ausgewahlt is! aus Verbindungen der Formeln 


worin Ri und R 2 unabhangig voneinander die Bedeutung H, -CH3, -CH2CH3 oder geradkettiges oder verzweigtes 
C3- bis C 2 2-Alkyl haben und n = 1 oder 2 ist. 

4. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass Kreaiin- oder Kreatininderi vat und/oder dessen 
Salz ausgewahlt ist aus KreaUnphosphat, Cyclokrealin, Phosphocyclokrealin, Guadinin-acetat, 3-Guadinin-propi- 40 
onsaure, Guadinin-ascorbal. und Kreatin-pyruvat. 

5. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 4 bei strapazierten und/oder geschadigten keratinischen Fasem. 

6. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 5 T dadurch gekennzeichnet, dass das Mittel vor, wahrend oder nach 
einer Exposition der keratinischen Fasern init chemischen und/oder physikalischen Noxen mil den keratinischen 
Fasem in Kontakt gebracht wird. 45 

7. Verwendung nach Anspruch 6 in einem Vorbehandlungsmittel vor einer chemischen und/oder physikalischen 
Behandlung von keratinischen Fasem. 

8. Verwendung nach eineni der Anspriiche 1 bis 7 zur Verhiitung oder Verminderung von Schadigungen der inneren 
Struktur oder zur Reparatur (Restrukturierung) von keratinischen Fasem. 

9. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die chemische 50 
Behandlung eine Farbung, Tonung, Bleichung oder eine Dauerverformung unifasst. 

10. Verwendung nach einetn der Anspriiche 1 bis 7 zur kosinetischen Behandlung von empfindlichen, briichigen 
und/oder feinen keratinischen Fasem. 

11. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 7 zur Voluinenerhohung oder Erhohung derFulle keratinischer 
Fasem. 55 

1 2. Verwendung nach eineni der Anspriiche 1 bis 1 1 , dadurch gekennzeichnet, dass das Kreatin, das Kreatinin und/ 
oder deren Derivale und/oder deren Salze in einer Menge von 0,001 bis 30,0 Gewichtsprozent, bezogen auf die Ge- 
samimenge, in dem Mine) enthalten sind. 

13. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass das Kreatin, das Kreatinin und/ 
oder deren Derivate und/oder deren Salze in einer Menge von 0.01 bis 10,0 Gewichtsprozent, bezogen auf die Ge- 60 
sainlmenge, in dem Mittel enthalten sind. 

14. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass das Mittel als Losung, Emul- 
sion, Scbaum, Creme oder Gel vorliegt. 

15. Verwendung nach eineni der Anspriiche 1 bis 14, dadurch gekennzeichnet, dass die keratinischen Fasem 
menschlichc Haare sind. 65 

16. Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 15, dadurch gekennzeichnet, dass das Mittel fur eine Dauer von ] 
bis 60 Minuten bei einer Tempcraiur zwischen 20°C und 60°C mit den keratinischen Fasern in Kontaki gebracln 
wird. 
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